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INFORMAZIONI PERSONALI Sabrina Testa 
 

  

Via S. Anna 6/a, 10034 Chivasso Torino  

 011 9195394  338 9948877        

 sabritesta@gmail.com  

 

 

Sesso Donna | Data di nascita 27/05/1972| Nazionalità   Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

 1992-95 Giugno, animatrice Estate Ragazzi -Torino. 

 Spettacoli teatrali per bambini in vari circoli didattici e teatri piemontesi 

 1994 Luglio, animatrice Centri Estivi Chivasso, Coop. Valdocco. 

 1995- 1996 Luglio Coordinatrice Centri Estivi Chivasso, Cooperativa Valdocco. 

 1996 Maggio, Giugno Educatrice presso Comunità Psichiatrica "Arturo e Clementina " Coop."Il 
Margine" 

 1997 Educatrice presso il laboratorio pre-lavorativo "Lo Scacciapensieri", Ivrea, Coop.Pollicino. 

 1998-99 Vice -coordinatore presso il Centro diurno " Castellazzo"per multi-disabili, Ivrea, Coop 
Pollicino 

 2000 Maggio, giugno 2001 Responsabile Formazione e Progettazione Cooperativa Pollicino -Ivrea. 

 2001 ottobre, novembre 2002 Educatrice presso l'E.Territoriale Minori presso il Consorzio In.Rete di 
Ivrea, Coop.Valdocco. 

 2002 novembre,giugno2002 Educatrice presso l' E.Territoriale Minori e sostegno alle famiglie 
presso il C.I.S.S.di Chivasso, Coop.Valdocco. 

 2003 giugno  Educatrice per la Cooperativa Valdocco nel servizio S.I.L. presso il C.I.S.S. di 
Chivasso, distaccata nel progetto P.O.R. come tutor dei tirocini. 

 2003 dicembre-2005 febbraio, Coordinatore Centro Diurno Educativo Minori "Artigianelli" Torino. 

 2006 Operatrice S.I.L. per la Cooperativa “Valdocco” presso il C.I.S.S. del Comune di Chivasso nel 
progetto “people at work”,  Legge 309.,inserimento lavorativo adulti con dipendenze in trattamento 
SERT. 

 2006 settembre -2008 luglio: insegnante di scuola Primaria  presso “Scuola Primaria parificata  
Figlie di carità” 

 2008 settembre-2014: insegnante di sostegno nella  scuola Primaria  

 2015 settembre ad  oggi: insegnate di classe nella scuola Primaria 

 2010-2015: funzione strumentale area BES, HC all’interno della Scuola Primaria 

 2015-16: membro esterno comitato valutazione presso “ I.C. Strambino” , scuola secondaria di 
primo grado D.Cosola, Chivasso 

 2016 ad oggi :collaboratore del dirigente scolastico presso IC Dasso Chivasso 
 

TITOLO DI STUDIO Laurea in Scienze Formazione Primaria 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

1992-  Maturità Classica, conseguita presso il Liceo V. Gioberti-Torino con votazione 44/60. 
1997- Maturità Magistrale, conseguita presso l'Istituto Magistrale E.Unita-Chivasso con votazione      
39/60 
2001- Laurea in Scienze dell'Educazione con votazione 103/110.  
2002- Corso triennale post-laurea in Pedagogia clinica presso l' Istituto Superiore di ricerca e 
Formazione di Firenze (ISFAR) con votazione 70/70. 
2010- Laurea in Scienze della Formazione Primaria con votazione 108/110. 
2010- Specializzazione  per il sostegno conseguita presso la facoltà di Scienze della Formazione 
Primaria di Torino 
 
Seminari e corsi: 
 

 1995- Seminario di formazione "Handicap e scolarità" -Prof.Canevaro, Torino. 

 1997- Seminario di formazione " Autismo e Comunicazione Facilitata"( con autorizzazione 
all'impiego del metodo)- Prof. Cadei, Rapallo 

 1998- Corso di formazione S. I. L. (servizio inserimenti lavorativi) S.S.A. Ivrea- Proff. Montobbio, 
Lepri, Ivrea. 

 2001- Corso annuale di aggiornamento per coordinatori educativi- Conf- Cooperative- c/o 
Coop.Pollicino, Ivrea. 

 2008- Corso di formazione “Il Clima dei corridoi”,formatrice Dr. Pavan D. c/o I.T.C. Castiglione 

 2009- Aggiormento Teorico metodo “Bright Start” , formatore Prof. Haywood C. ,Cirda, Torino. 

 2011- Corso Base Cooperative learning, Inrete , Torino docente Prof. Beretta 

 2011 Aggiornamento teorico sulla gestione dei conflitti, prevenzione al bullismo, formatore M. 
Maggi, Chivasso  

 2015 Aggiornamento teorico sulla gestione dei conflitti, prevenzione al bullismo, formatore M. 
Maggi, Chivasso 

 2015 Corso Cooperative learning presso scuola secondaria di primo grado D.Cosola, Chivasso, 
formatrice Prof. Viglino 

 2017-18: percorso formativo online “Normativa,organizzazione e gestione della scuola nei processi 
di cambiamento attuali , 38 ore, casa editrice La tecnica della scuola 

 2017: percorso formativo in presenza “ progettare per competenze in Italiano”,17 ore c/o IC Dasso, 
Chivasso 

 2018 Seminario residenziale “Persona, Maschera, Personaggio” svolto presso agriturismo Valle dei 
Calanchi (VT) organizzato dall’Istituto Teatrale Europeo di Roma e tenuto da Mariagiovanna Rosati 
Hansen e Nicoletta Vicentini. 

 2018/19 corso annuale di teatro presso L’=fficna Culturale di Chivasso tenuto da Elisa Denti.  
 
 
 
     

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue FRANCESE PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

B2 B2 B2 B2 B1 

inglese  B2 B2 B2 B2 B1 
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                                                                                Conoscenza di base dei principali sistemi informatici  

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Esperienze in campo formativo-progettuale : 
 

 Consulenza progettazione e formazione a varie Cooperative e 
Associazioni.(Ed.E.REC.Chivasso,Circolo Culturale Corpo Forestale dello Stato…) 

 2000 Maggio, giugno 2001 Responsabile Formazione e Progettazione Cooperativa Pollicino -Ivrea. 

  2001-2002 Consulente presso il VI circolo di  Asti in qualità di Pedagogista Clinico con interventi in 
classe. 

-    Disturbi dell'apprendimento: bilancio pedagogico-clinico. 
- Le relazioni della classe: come comprenderle, favorirle e potenziarle. 

 Corsi di formazione e aggiornamento agli insegnanti del VI circolo di Asti. 
- Dalla disgrafia al soggetto disgrafico: progetto persona. 

 Attività privata come Pedagogista Clinico in studio. 

 2003 giugno-novembre 2003 Educatrice per la Cooperativa Valdocco nel servizio S.I.L. presso il 
C.I.S.S. di Chivasso, distaccata nel progetto P.O.R. come tutor dei tirocini 2003 Gennaio ad oggi 
Consulente formatrice presso l'E.N.G.I.M. di Torino, con docenze di Diritto del Lavoro, Sistema 
Qualità e Italiano per ore complessive 65. 

 2003 settembre-2004 novembre tutor, per un totale di 600 ore, nei corsi base e riqualifica per 
O.S.S. in qualità di consulente presso l'E.N.G.I.M. di Torino. 
2003 settembre ad oggi Consulente formatrice presso l'E.N.G.I.M. di Torino, con docenze di  
Rischi e patologie psicosociali; 
Abilità comunicative; 

 

 

Competenze comunicative  

▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia attività di formatrice 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 

▪ leadership (attualmente responsabile di un plesso di scuola primaria in qualità di collaboratrice della 
dirigente) 

▪ organizzazione  e gestione di tirocini lavorativi per i corsi OSS presso ENGIM Torino e al servizio 
SERT di Chivasso 

  

Competenza digitale                        

 

 

 

 

  

Patente di guida B: 
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Rielaborazione dell'esperienza di tirocinio; 
Prassi e metodologie ludiche;  
Pedagogia. 

 2005 Consulenze presso “Studio Durando”come formatrice, con docenze di Diritto del lavoro (corso 
apprendisti); 

 2005 Consulente progettista presso Cooperativa “Liberi Tutti” , (realizzazione progetto di un nido) 

 2005 ottobre- giugno Consulente formatrice presso “ Casa di Carità Arti e Mestieri” sede di 
Grugliasco con docenze di lingua italiana , per un totale di 550 ore. 

 2005 Responsabile dello sportello di ascolto pedagogico presso “ Casa di Carità Arti e Mestieri” 
sede di Grugliasco. 

 2011 Consulente presso CISL Ivrea come docente nei corsi di preparazione ai TFA.  

 2012 Formatrice presso Istituto Di Istruzione Superiore ''Piero Martinetti'', Caluso con un corso sui 
BES “ Strategie e metodologie per una didattica efficace”  

 Attività come libero professionista: 

 Dal 2002 sono iscritta all’albo dei Pedagogisti Clinici ed ho esercitato privatamente la professione 
per quattro anni. 

 Docente presso l' Istituto Superiore di ricerca e Formazione di Firenze (ISFAR) negli anni 2006/07 . 
 
 
 
 
Si autorizza il trattamento dei dati ai sensi della normativa vigente 
 
 


